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Parti aux Etats-Unis a 18 ans, le
Francais Max Lefévre (36 ans),
aprés avoir vécu un Final Four
NCAA devant 72 000 personnes,
a intégré la NBA et le staff des
Minnesota Timberwolves en 2019.
Aujourd’hui assistant de Chris
Finch, il vit & fond son American
Dream.

PAR YANN CASSEVILLE

es coaches francais n'ont pas la cote
en Europe ? Constat indiscutable.
Aux Etats-Unis en revanche, I'un
d'eux était de lo partie au All-Star

Game a Indianapolis. Sélectionné
pour diriger la sélection Ouest, aprés avoir
mené Minnesota a la premieére place @ mi-par-
cours, Chris Finch a débarqué avec tout son
staff, et parmi ses assistants, le Frenchy Max
Lefévre. «C'était cool ! Bon, il n'y avaoit pos
beoucoup de coaching & faire...», dit celui qui,
aux Timberwolves, travaille principalement sur
la défense, et qui a vu la sélection de 'Ouest
encaisser 211 points (). Quiimporte, une étape
de plus dans 'Americaon Dreoam du Meurthe-
et-Mosellan. «Le réve américain, ce n'est plus
comme ovont, quand tu arrivais avec rien et
que plein de gens pouvaient devenir million-
naires. Mais il y a encore une partie de celo qui
existe. Situ trovailles et que tu donnes tout,

tu os l'impression que tout est possible ici.n

Mox Lefévre a «toujours été fascinén par les
Etats-Unis. Le natif de Mont-Saint-Martin,
ex-poussin d Longwy et espoir & Chdlons-en-
Chompagne, a traverseé I'Atlantique @ 18 ans.
Il se révait joueur. Une blessure a balayé ['hy-
pothése. v e voulais rester oux Etats-Unis,




mais ici tu n'as pas de N3, Région, c'est soit
NBA et G-League, soit Ja ligue de quartier du
coin. Donc je me suis intéressé ou coaching.n
Il débute auprés des jeunes, en paralléle ob-
tient un diplome en business. «J'ai décroché
un bon job dans les assurances, mais j'oi ar-
rété ou bout de deux semaines, le basket me
mangquait trop.»

Sa chance : sa rencontre avec le coach Chris
Beard. A mesure que la réputation de son men-
tor grandit, son protégé le suit:de la D2 &
la D1, de graduate assistont dans la petite
fac d'Angelo State & Little Rock puis & os-
sistont & Texas Tech, un programme réputé.
Dans l'ombre de Beard, aun fou de trovails,
Lefévre apprend : «C'était de 8h & 2h du mo-
tin presque tous les jourss».

En 2019, les Raiders otteignent le Final Four,
disputé dans le stade de foot de Minneapolis,
devant plus de 72 000 spectateurs ! eMon mo-
ment numéro 1en termes d'émotions ressen-
tiess, se remémore Lefévre. Texas Tech tombe
en finale en prolongation contre Virginia, et
plutét qu'une revanche, le Frangais veut god-
ter @ un nouveau défi : la NBA. «J'ai dit ou
cooch Beard : peuimporte ce Qu'on me propose
comme poste, jirai.» Direction les Minnesota
Timberwolves, comme coordinateur vidéo,
alors que les Raiders lui proposaient le double
d'argent pour rester.

CALENDRIER DEMENTIEL

Le coordinateur vidéo est devenu player de-
velopement coach, avant de passer assis-
tant-coach de Chris Finch. ule stoff technigue
représente 16-17 personnes, dont sept assis-
tants.» Un amas de compétences permis par
les moyens démesurés de la NBA et répondant
4 son calendrier démentiel : 82 matches par
équipe en 174 jours. «Quand tu joves guatre
fois dans la semaine, c’est difficile pour un
coach de tout préparer, il faut répartir.o

Et le cliché voulant qu'avec un tel rythme, les
joueurs ne s'entrainent pas ? nUne portie est
vraies, répond Lefévre. «En début de saison,
il y a plus d’entrainements, mais aprés, beau-
coup de coaches préférent le repos. Porfois,
c’est voyage, match, voyoge, match, et ¢a ne
s'arréte pas. Le collectif se foit plus sur la vi-
déo. Mais tous les jouveurs ont des entraine-
ments individuels.»

Durant lo saison, «tu es parti lo moitié du
temps», dit ce pére de famille, marié & une
Ameéricaine. « Tu sois que tu ne vas pas voir
beaucoup tes proches.» Le jour de linterview,
les Timberwolves de Rudy Gobert étaient &
Utah pour affronter le Jazz 4 19h. «On varen-
trer & 3h du matin, et demain on regoit Denver.

“I'Al DECROCHE UN BON JOB DANS LES
ASSURANCES, MAIS JAI ARRETE AU
BOUT DE DEUX SEMAINES, LE BASKET ME
MANQUAIT TROP."

Parfois, je ne sois pas comment les joveurs
font..»

Dans ce «business volatilen qu'est la NBA, wod
tout peut s'arréter ia soison prochaoines, le
Frenchy — qui Fété dernier fut head coach
des Wolves pour la summer league - aspire
4 demeurer dans la ligue, et a grimper les
échelons. Ainsi se vit le réve américain. «A
I'époque de Mont-Saint-Martin, si on m’ovait
dit que je serais 1a avjourd hui, j'aurois
pensé que ce n'était pas possible. Mars
une fois que tu es id, tu veux continuer
a aller ie plus loin possible.» &

“ILY AUNE
VRAIE
OUVERTURE
POUR LES
ASSISTANTS”

Alors que |les joueurs étrangers
dominent en NBA, les coaches
demeurent quasiment exclusi-
vement made-in-USA. Seuls les

Serbes Igor Kokofkov (Phoenix
2018-19) et Darko Rojokovié (de-

puis cette saison a Toronto) ont

pu prendre les rénes d'une équipe. «Ca
s‘ouvre peu 4 pew, il y a une certaine
curiosité des front offices vis-&-vis de
cette connaissance du basket euro-
péen. lls veulent avoir une diversité de
pensée, donc il y o une vrale ouverture
pour les assistontas, témoigne Lefévre.
nPas mal de staffs commencent & avoir
un assistant européen. Mais il y a en-
core un regard différent pour le heod
coach, Ce n'est pas qu'ils se pensent
supérieurs, maois ils préférent toujours
prendre des Américains. @
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